
 

 

 
 
 

 
 
 
  
 

 

Thon Hotell Vika Atrium, Oslo 
5. april 2018 kl 09 – 15.30 

 

  

 

 

Program 

Tid Tema Foredragsholder 

09.00 – 09.15 Velkommen Anne - Karin R Rudi / Trine Lise 
Bakken 

09.15 – 10.15 Sammenhengen mellom psykisk 
lidelse og utfordrende atferd hos 
personer med utviklingshemning – 

Ole Greger Lillevik 

Regional seksjon psykiatri, utviklingshemning / 
autisme, Klinikk psykisk helse og avhengighet 

PUA-seminaret 2018: 
MILJØBEHANDLING 

Forståelse og samhandling ved 
utfordrende atferd hos personer 

med utviklingshemning og psykisk 
lidelse 
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kunnskap som er nødvendig for 
god miljøbehandling 

10.15 – 10.30 Pause  

10.30 – 11.30 Lillevik fortsatt Ole Greger Lillevik 

11.30 – 12.30 Lunsj  

12.30 – 13.15 Miljøterapeutens rolle i tverrfaglig 
utredning 

Jane MA Hellerud 

13.15 – 13.30 Pause  

13.30 – 14.15 Casepresentasjon. Ung mann med 
moderat utviklingshemning og 
traume  

Espen AW Matre 

14.15 -  14.30 Pause  

14.30 – 15.15 Validerende samhandling ved 
utviklingshemning, autisme og 
psykisk lidelse 

Trine Lise Bakken 

15.15 Takk for i dag Anne - Karin R Rudi 
 

Foredragsholdere 
 

  Ole Greger Lillevik 
 
 
 
Ole Greger Lillevik er psykiatrisk sykepleier, forfatter, forsker og førstelektor ved Norges Arktiske Universitet 
UiT Narvik. Hans forskning har i stor grad vært rettet mot miljøterapeutisk arbeid og trusler og vold i 
klientarbeid. Lillevik jobber også ved Regionalt Ressurssenter om Vold og Traumatisk stress ved Universi-
tetssykehuset i Nord Norge (RVTS Nord).  
 

Trine Lise Bakken er leder ved regional kompetansetjeneste ved Regional seksjon for psykiatri, 
utviklingshemning / autisme, PUA, ved Oslo universitetssykehus HF. Hun er cand.san./spesialsykepleier, 
klinisk forsker, og har doktorgrad knyttet til psykiske lidelser hos personer med utviklingshemming og 
autisme. Hun har skrevet en rekke fagbøker og artikler om emnet. 
 
Jane MA Hellerud er ledende vernepleier ved Regional seksjon, psykiatri, utviklingshemming og autisme ved 
Oslo universitetssykehus, HF. Hun har lang erfaring med å tilrettelegge miljøbetingelser for personer med 
autisme og utviklingshemming. 
 

https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwidra3DqOPXAhUpYJoKHSy6BbsQjRwIBw&url=https://no.wikipedia.org/wiki/Ole_Greger_Lillevik&psig=AOvVaw3sLOmi9nurfKnrcWw5do4S&ust=1512028845245816
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Espen Matre er vernepleier med videreutdanning i psykisk helse og ansatt som fagansvarlig vernepleier hos 
Regional seksjon, psykiatri, utviklingshemming og autisme ved Oslo universitetssykehus, HF. Han har lang 
erfaring med å tilrettelegge miljøbetingelser for personer med autisme og utviklingshemming. 
 
 

Påmelding: 
Kursavgift 900 kroner. 
Prisen inkluderer kursmappe, lunsj, kaffe / te og frukt i pausene. 
Kursdeltagerne må bestille og betale overnatting selv. 
 
Har du spørsmål om kurset kan du kontakte oss på tlf: 91591405 
Påmeldingsfrist: 8. mars 2018 

 
 

Deltager:  ____________________________________________________________ 
 
Stilling: ______________________________________________________________ 
 
Tlf: _________________________________________________________________ 
 
E- post: ______________________________________________________________ 
 
Arbeidssted: __________________________________________________________ 
 
Fakturanavn: _________________________________________________________ 
 
Fakturaadresse: ________________________________________________________ 
 
Kostnadssted: _________________________________________________________ 
 
Dato og underskrift: ____________________________________________________ 
 

Utfylt skjema sendes på epost til uxseug@ous-hf.no 
Eller med post til: Oslo universitetssykehus, Regional seksjon 
PUA, Dikemark, 1385 Asker.  
 

 

 


