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Fylkesmannen i Finnmark

Bruk av tvang i skoletiden med hjemmel i helse- og
omsorgstjenesteloven

Utdanningsdirektoratet viser til henvendelsen vi mottok fra Fylkesmannen i Finnmark den
14.08.15. Henvendelsen gjelder spersmal om bruk av tvang og makt i skolen.

Fylkesmannen skriver at de har mottatt en henvendelse fra en rektor som lurer pa om han i
enkeltvedtak om spesialundervisning kan skrive at eleven skal ha en person med helse- og
omsorgsfaglig kompetanse tilstede i opplzeringen. Skolen tolker det slik at de gjennom
vedtaket sikrer at helse- og omsorgstjenesteloven kap.9 vil vaere gjeldene for eleven, ogsd
pé skolen,

Fylkesmannen viser til Helsedirektoratets rundskriv IS-10/2015, Rettssikkerhet ved bruk av
tvang og makt overfor enkelte personer med psykisk utviklingshemming. Dette rundskrivet
har et eget punkt om barn og unge som har vedtak etter kapittel 9 i helse- og
omsorgstjenesteloven. I tredje avsnitt i punkt 4.2.3 star det felgende: «N&r det gjelder barn
og unge som har vedtak etter kapittel 9, har Kunnskapsdepartementet lagt til grunn at opplaeringsiova
ikke i seg selv er til hinder for at tiltakene ogsd kan gjennomfares ndr eleven befinner seg skolen i
skoletiden. For at skolen bl.a. skal kunne ivareta sitt ansvar for forsvarlig undervisning og for elevenes
fysiske- og psykososiale arbeidsmilje, er det imidlertid en forutsetning at skolens ledelse samtykker til
at tiltakene kan gjennomfores ndr eleven er pd skolen. Det er videre en forutsetning at tiltakene
giennomfares som ledd i tjenester etter helse- og omsorgstjenesteloven, og at tiltakene gjennomferes
av personell fra helse- og omsorgstjenesten.»

Fylkesmannen stiller spersmél ved om kommunen, ved & si at eleven har behov for
oppleering med en person med helse- omsorgsfaglig bakgrunn i et enkeltvedtak om
spesialundervisning, innebaerer at helse- og omsorgstjenestelovens kapittel 9 vil gjelde.

Utdanningsdirektoratets vurdering

I oppleeringsloven er det ikke hjemmel for bruk av tvang og makt. Et enkeltvedtak om
spesialundervisning falger av opplaeringslovens kapittel 5. Enkeltvedtaket skal blant annet si
noe om innhold, omfang, organisering og kompetanse. Det kan vaere aktuelt at den som
hjelper til i opplaeringen er en person med helse -og omsorgsfaglig kompetanse. S3 lenge
dette er en del av spesialundervisningen, og fremgar av enkeltvedtaket om
spesialundervisning, er det opplaringslovens bestemmelser som gjelder, f.eks.
oppleeringsloven § 10-11. Bruk av tvang og makt kan ikke hjemles i opplaeringsloven
kapittel 5.

Rundskrivet fra Helsedirektoratet omfatter tiltak som gjennomfares som ledd i tjenester
etter helse- og omsorgstjenesteloven. Personell som utferer tjenester med hjemmel i helse-
og omsorgstjenesteloven vil ikke vzere omfattet av oppleeringsloven § 10-11. I forarbeidene
til § 10-11 (Prop. 129 L (2012-2013)) er det presisert at bestemmelsen ikke gjelder for
personale i skolen som ivaretar oppgaver utenfor opplzeringen.
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